
كلمات المرور-تدريب المهارات الرقمية 
والمصادقة الثنائية

برنامج رُوّاد المجتمع
2025



كلمات المرور والمصادقة الثنائية: ملاحظات المدرب

:للمشاركينالنشرةهذهاطبع•

المروركلمات•

التقديميالعرضعندلاستخدامهاالملاحظاتقسممعالشرائحهذهمنواحدةنسخةاطبع•

:قرأا•

.بالمحتوىدرايةعلىأنكمنوتأكد،الشرائحخلالمن•

.للمشاركينالمخصصةالنشرة•

.أسئلةأيلديككانإذاالجلسةقبل Elliot Elliot@wacoss.org.auمعتواصل•

.النهائيةالشريحةعلىالتاليةالجلسةتاريخ/وقتوتحديثالعرضقبلالشريحةهذهإخفاء/بإزالةقم•

.الهواتفأوالكمبيوترأجهزةباستخداملمجتمعكلديكبصورالصورمنأياستبداليمكنك•
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إقرار بالبلد

.نحترم السكان الأصليين من هذه الأرض. نعلم أننا على أرض السكان الأصليين

.لقد عاش السكان الأصليون على هذه الأرض لسنوات طويلة

.نحترم جميع السكان الأصليين وشيوخهم

.يمكننا أن نتعلم الكثير من قصصهم

.هذه الأرض كانت وستظل دائمًا أرضًا للسكان الأصليين



كلمات المرور والمصادقة الثنائية
مشروع الإدماج الرقمي في غرب أستراليا
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نظرة عامة على الجلسة

:ستغطي هذه الجلسة

ما هي كلمات المرور•

كيفية إنشاء كلمة مرور قوية•

الحفاظ على كلمة مرور آمنة•

.المصادقة الثنائية•
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التعارف
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عرّف بنفسك للمجموعة•

هل -شارك تجربتك مع كلمات المرور •
لمت تغيرت كلمات المرور لديك بعد أن تع

المزيد عنها؟



ما هي كلمات المرور؟

كلمة المرور هي كلمة أو عبارة •

اتك سرية تسُتخدم لحماية حساب

. الإلكترونية

مان فهي تساعد في الحفاظ على أ•
.معلوماتك الشخصية
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كلمتك الخاصة؟
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https://youtu.be/aHaBH4LqGsI?feature=shared&t=55

Watch from 0:55 - 3:42



إنشاء كلمات مرور قوية

.استخدم مزيجًا من الأحرف والأرقام والرموز•

اريخ تجنب استخدام معلومات سهلة التخمين مثل اسمك أو ت•

.ميلادك

سلسلة طويلة من الكلمات يسهل تذكرها : عبارة المرور•

.ولكن يصعب تخمينها

"!Table1Shirt2Flower: "مثال على كلمة مرور قوية•
"!SunnyBeach2025: "مثال على عبارة مرور•
.لا تستخدم كلمات المرور هذه ككلمات مرور خاصة بك•
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نصائح لتذكر كلمات المرور

.أنشئ قصة أو عبارة•

يتوفر في مركز"على سبيل المثال، •
من زيارة" المجتمع خدمة واي فاي مجانية

.المركز المجتمعي المحلي

: مثال على كلمة مرور قوية•
"C0mmun1tyC#ntr3h@sfreeW

iFi"
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(FA2)المصادقة الثنائية 

ية تضُيف ميزة المصادقة الثنائ•
FA) 2 ) طبقة أمان إضافية

.لحساباتك

وتتطلب خطوة ثانية، مثل رمز •
لمة يرُسل إلى هاتفك، بعد إدخال ك

.المرور
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FA2إعداد 

. انتقل إلى إعدادات حسابك•

ابحث عن خيارات الأمان أو •
. المصادقة الثنائية

.اتبع التعليمات لإعدادها•
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مصادر مفيدة

:راجع النشرة أو تفضل بزيارة

https://goodthingsaustralia.org/wp-
content/uploads/2024/05/smithfa
mily_strong_passwords.pdfhttps://
www.cyber.gov.au/protect-
yourself/securing-your-
accounts/passphrases

ة لمزيد من المعلومات حول اختيار كلمات مرور قوي
.وآمنة
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خلاصة الجلسة

تناولت هذه الجلسة

نائية كلمات المرور القوية والمصادقة الث
FA)2 )ان تساعدان في الحفاظ على أم

.حساباتك

كل تذكر استخدام كلمات مرور مختلفة ل
.حساب

د فعلّ المصادقة الثنائية دائمًا عن
.توفرها

هل لديك أسئلة؟
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!شكراً لكم
:موعد الجلسة القادمة
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شكراً لكم
 برنامج رُوّاد المجتمع
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