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معرفی به تلیفون هوشمند :یادداشت های مربی

 :این جزوه ها را برای شرکت کنندگان چاپ کنید •
(Android)تنظیم نمودن تلیفون هوشمند تان •

(iPhone)تنظیم نمودن تلیفون هوشمند تان •

کنیدیک کپی از این سلاید ها را همراه با بخش نوت اش برای استفاده خود تان هنگام ارائه نمودن چاپ•

:بخوانید•
تمام سلاید ها را، و از آشنا نمودن خود تان با محتوای آن مطمئن شوید،•

.جزوه شرکت کنندگان را•

به تماس شویدElliot@wacoss.org.auبه نشانی Elliotاگر کدام سوال داشتید قبل از جلسه با •

ه تاریخ جلسه بعدی را ب/پنهان کنید و در سلاید آخری زمان/قبل از ارائه نمودن این سلاید را حذف•
.روزرسانی کنید
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قدردانی از کشور

. ما به مردمان بومی این سرزمین احترام داریم. ما میدانیم که بر سرزمین بومیان هستیم

.مردمان بومی سالهای زیادی در این سرزمین زندگی کرده اند

.ما به تمام مردمان بومی و بزرگان آنها احترام  داریم

.ما چیزهای زیادی را از تجارب آنها می آموزیم

.این سرزمین همیشه سرزمین بومی بوده است و خواهد ماند



معرفی به تلیفون هوشمند

پروژه فراگیری دیجیتال استرالیای غربی



خلاصه جلسه

:این جلسه موارد ذیل را تحت پوشش قرار خواهد داد
.درک نمودن کارکرد های اساسی تلیفون های هوشمند•

 .بدانید که تلیفون هوشمند چیست و چه کارآمدهای دارد
.شروع نمودن استفاده از تلیفون هوشمند تان•

 .بدانید که چگونه تلیفون هوشمند خود را چارج، روشن، و تنظیم کنید
.کاوش و استفاده از تلیفون هوشمند تان به صورت ایمن•

 .بدانید که از کارکرد های اساسی چطور استفاده کنید و در فضای آنلاین ایمن بمانید
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معرفی
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خود تان را به گروپ معرفی کنید•

یک حقیقت جالب را که آنها راجع به شما شاید•
!ندانند به آنها بگویید



آشنایی با تلیفون هوشمند
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:این ویدیو را تماشا کنید•
https://vimeo.com/879269983 

تلیفون هوشمند چیست و شما آنرا برای چه چیزی استفاده خواهید کرد؟

https://vimeo.com/879269983
https://vimeo.com/879269983


شروع نمودن استفاده از تلیفون هوشمند

چارج کردن تلیفون هوشمند تان•

روشن کردن تلیفون هوشمند تان•

تنظیم نمودن تلیفون هوشمند تان•
(Android)تنظیم نمودن تلیفون هوشمند تان •

(iPhone)تنظیم نمودن تلیفون هوشمند تان •
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استفاده از تلیفون تان

صفحه اصلی•

برنامه های کاربری•

متن ها و پیام ها•

تماس گرفتن و دریافت کردن تماس•
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در فضای آنلاین ایمن باشید
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قبل از اینکه من بروم

:چیک کنید اگر می توانید کارهای زیر را انجام دهید
برق و چارج کردن•

روشن کردن یک تلیفون•

چارج کردن•

ارتباطات•
تماس گرفتن و جواب دادن به تماس•

روان کردن و خواندن پیام های کتبی•

وصل نمودن•
خاموش کردن اینترنت موبایل/روشن•

وصل نمودن به وای فای•
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برنامه های کاربری•

پیدا کردن برنامه های کاربری•

(بانکداری، نقشه ها)نصب کردن برنامه های کاربری •

عکس گرفتن•

پیدا کردن مرورگر اینترنت•

تنظیم نمودن یک زنگ ساعت یا یادآوری•



بیایید بحث کنیم

باید هنگام تنظیم نمودن یک تلیفون هوشمند اولین کاری که1.
انجام دهید چیست؟

نصب کردن برنامه های کاربری( الف
چارج کردن تلیفون( ب
ماتروشن کردن تلیفون و پیروی از دستورالعمل های تنظی( ت
تماس برقرار کردن(ث

م چرا استفاده از چارجر درست برای تلیفون هوشمند تان مه2.
است؟

برای جلوگیری از خراب شدن بیطری( الف
برای چارج کردن سریع تلیفون( ب
برای اینکه تلیفون خوب به نظر برسد(ت
ای پس انداز پولبر( ث
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اگر یک پیام یا ایمیل مشکوک دریافت کنید چه باید کرد؟. 3

نادیده بگیرید( الف

روی هر پیوند فشار دهید با ببینید چیست( ب

راپور داده و حذف کنید( ت

به دوستان خود روان کنید( ث

ان چگونه می توانید معلومات شخصی خود را در تلیفون هوشمند ت. 4

ایمن نگاه کنید؟

با دوستان مورد اعتماد خود شریک کنید( الف

خصوصی نگاه کنید و از رمزهای قوی استفاده کنید( ب

در رسانه های اجتماعی پست کنید( ت

بنویسید و در بکسک جیبی تان نگهدارید( ث



مرور کلی جلسه

.درک نمودن کارکرد های اساسی تلیفون های هوشمند•

 .بدانید که تلیفون هوشمند چیست و کارکردهای اساسی آن چیست
.استفاده از تلیفون هوشمند تان را شروع کنید•

. بدانید که چگونه تلیفون هوشمند خود را چارج، روشن، و تنظیم کنید 

.کاوش و استفاده از تلیفون هوشمند تان به صورت ایمن•

 .بدانید که از کارکرد های اساسی چطور استفاده کنید و در فضای آنلاین ایمن بمانید

 آیا معلومات بیشتر میخواهید؟•
جزوه را بخوانید، یا•

-https://beconnected.esafety.gov.au/topic-library/computer-basics: به اینجا مراجعه کنید•
for-beginners/what-is-a-smartphone, یا 

«Be Connected get to know your smartphone»: این عبارت را در گوگل جستجو کنید•
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!با سپاس
 :وقت جلسه بعدی

ورکشاپ دیجیتال| پروگرام قهرمانان جامعه |  پروژه فراگیری دیجیتال استرالیای غربی  14


	Slide 1: آموزش مهارت های دیجیتال - تلیفون های هوشمند پروگرام قهرمانان جامعه
	Slide 2: یادداشت های مربی:  معرفی به تلیفون هوشمند
	Slide 3: قدردانی از کشور
	Slide 4: معرفی به تلیفون هوشمند
	Slide 5: خلاصه جلسه
	Slide 6: معرفی
	Slide 7: آشنایی با تلیفون هوشمند
	Slide 8: شروع نمودن استفاده از تلیفون هوشمند
	Slide 9: استفاده از تلیفون تان
	Slide 10: در فضای آنلاین ایمن باشید
	Slide 11: قبل از اینکه من بروم
	Slide 12: بیایید بحث کنیم
	Slide 13: مرور کلی جلسه
	Slide 14: با سپاس!

