
கணினித்திறன்பயிற்சி – ‘ஸ்மார்ட்-
ஃபபான்’கள்
‘சமூகவெற்றியாளர் திட்டம்’
2025



பயிற்றுநருக்கான குறிப்புகள்: 
‘ஸ்மார்ட்ஃபபான்’-குறித்த அறிமுகம்

• பங்குபற்றுநர்களுக்காக இந்தக் ககயேடுககைஅச்சிட்டுக்ககாள்ளுங்கள்: 
• உங்களுடடய ‘ஸ்மார்ட்-ஃபபான்’-ஐஆயத்தப்படுத்துல் (‘’ஐ-ஃபபான்’)
• உங்களுடடய ‘ஸ்மார்ட்-ஃபபான்’-ஐஆயத்தப்படுத்துல் (‘ஆண்ட்ராய்ட்’)

• இந்தப் பாடத்கத அளிக்கும் கபாழுது உங்களுகடே பேன்பாட்டிற்காக இந்த ஒளித்தகடுகளின் பிரதி ஒன்கை, குறிப்புகள் உள்ை
பகுதியுடன்அச்சிட்டுகைத்துக்ககாள்ளுங்கள். 

• ைாசியுங்கள்:
• இந்த ஒளித்-தகடுககைைாசித்துஅைற்றில்அடங்கியுள்ைவிடேங்கள் உங்களுக்குப் பரிச்சிேமானகை என்பகத
உறுதிப்படுத்திக்ககாள்ளுங்கள், 

• பங்குபற்றுநர்களுக்கான ககயேட்டிகன ைாசியுங்கள். உங்களுக்குக் யகள்விகள் ஏதும்இருப்பின், அமர்விற்குமுன்பாக
‘எலிேட்’ அைர்களுடன் கதாடர்புககாள்ளுங்கள் Elliot@wacoss.org.au

• காட்சிப்படுத்துெதற்குமுன்பாக இந்தஒளித்-தகட்டிடைஅகற்றுங்கள்/மடறத்துடெயுங்கள், மற்றும் கடடசிஒளித்தகட்டில்
அடுத்தஅமர்விற்காை பேரம்/திகதிடயப்புதுப்பியுங்கள். 
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இந்த ோட்டு பூமிக்காக பூர்ெ 
பழங்குடியிைருக்கு ேன்றி ேவிலல்

ஆயபாரிஜினிப் பூர்ைகுடி மக்கைது நிலத்தில் நாம் ைாழ்கியைாம் என்பகத நாமறியைாம். இந்த நிலங்ககைச் யேர்ந்த ஆகபாரிஜினி மக்களுக்கு நாங்கள் 
மதிப்பு-மரிோகத கேலுத்துகியைாம். ஆகபாரிஜினிப் பூர்ைகுடி மக்கள் பல ஆண்டுகைாக இந்த நிலத்தில் பல ஆண்டுகைாக ைாழ்ந்துைருகின்ைனர். 

ஆகபாரிஜினிப் பூர்ைகுடிகள் அகனத்கதார்கரயும் அைர்கைது மூத்கதார்ககையும் நாங்கள் மதித்து அைர்களுக்கு மரிோகத கேலுத்துகியைாம். 

அைர்கைது ககதகளிலிருந்து நம்மால் கற்றுக்ககாள்ை இேலுமானது ஏராைமாகும். 

இந்த பூமி எப்யபாதுயம ஆகபாரிஜினிப் பூர்ைகுடியினருகடேதாகயை இருந்துைந்திருக்கிைது, இனியும் அவ்ைாயை நீடிக்கும். 



‘ஸ்மார்ட்-ஃபபான்’- ஒரு 
அறிமுகம்
WA Digital Inclusion Project



இந்த அமர்வின் பமபலாட்டம்

• இந்த அமர்வு பின் ெருெைெற்டற உள்ளடக்கும்:

•  ‘ஸ்மார்ட்-ஃபபான்’ ஒன்றின் அடிப்படடயாை இயங்கும் விதங்கடள விளங்கிக்வகாள்ளல்

 ‘ஸ்மார்ட்-ஃயபான்’ என்ைால் என்ன என்பகதயும் அதன் பிரதானமான பேன்பாட்டுககையும் கதரிந்துககாள்ளுங்கள். 

• உங்களுடடய ‘ஸ்மார்ட்-ஃபபான்’-இல் இருந்து துெங்குங்கள். 

உங்களுகடே ‘ஸ்மார்ட்-ஃயபான்’-ஐ எப்படி ‘ோர்ஜ்’ கேய்ைது, முடுக்கிவிடுைது மற்றும் பேன்பாட்டிற்காக அகத எப்படி 
ஆேத்தப்படுத்துைது என்று கதரிந்துககாள்ளுங்கள்.

• உங்களுடடய ‘ஸ்மார்ட்-ஃபபான்’-ஐ பாதுகாப்பாை முடறயில் இயக்கி அடதப் பயன்படுத்துங்கள்.

அடிப்பகடோன அம்ேங்கள் என்ன என்று கதரிந்துககாள்ளுன்கள், மற்றும் இகைேத்கதப் பாவிக்கும் கபாழுது பாதுகாப்பாக 
இருங்கள். 
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அறிமுகங்கள்
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• குழுவினருக்கு உங்ககை 
அறிமுகப்படுத்திக்ககாள்ளுங்கள்.

• உங்ககைப் பற்றி அைர்களுக்குத் 
கதரிோத ஆர்ைமூட்டும் விடேம் 
ஒன்கைப் பற்றி அைர்களுக்குச் 
கோல்லுங்கள்!



‘ஸ்மார்ட்-ஃபபான்’கடளப் பற்றி 
விளங்கிக்வகாள்ளல்’
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• இந்தக் காகைாலிகேப் பாருங்கள்: 
https://vimeo.com/879269983 
‘ஸ்மார்ட்-ஃயபான்’ என்ைால் என்ன, மற்றும் அகத நீங்கள் எதற்குப் பாவிக்கலாம்? 

https://vimeo.com/879269983
https://vimeo.com/879269983


‘ஸ்மார்ட்-ஃபபான்’ ஒன்றில் இருந்து துெங்குதல்

• உங்களுகடே ‘ஃயபான்’-ஐ ‘ோர்ஜ்’ கேய்தல்
• உங்களுகடே ‘ஸ்மார்ட்-ஃயபான்’-ஐ 
முடுக்கிவிடல்

• உங்களுகடே ‘ஃயபான்’-ஐ ஆேத்தப்படுத்துதல்
• உங்களுடடய ‘ஸ்மார்ட்-ஃபபான்’-ஐ 
ஆயத்தப்படுத்துல் (‘ஆண்ட்ராய்ட்’)

• உங்களுடடய ‘ஸ்மார்ட்-ஃபபான்’-ஐ 
ஆயத்தப்படுத்துல் (‘’ஐ-ஃபபான்’)
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உங்களுடடய ‘ஃபபான்’ ஊடாக வசயற்பாடுகடள 
பமற்வகாள்ளல்

• முகப்புப் பக்கம்
• கேேலிகள்

• எழுத்துச்-கேய்திகள் மற்றும் கேய்திகள் 
அனுப்பல்

• அகைப்புககைச் கேய்தல் மற்றும் 
அைற்கை ஏற்றுக்ககாள்ை.
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இடையத்தில் பாதுகாப்பாக 
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ோன் வசல்ெதற்கு முன்பாக 

பின் ைருைனைற்கை உங்கைால் கேய்ே இேலுகிைதா என்று  பாருங்கள்: 
• மின்பைற்றம் (‘சார்ஜிங்க்’)

• ‘ஃயபான்’-ஐ முடுக்கிவிடல்
• அகத ‘ோர்ஜ்’ கேய்தல்

• வதாடர்பாடல் வகாள்ளல்
• அகைப்கபச் கேய்தல், ஏற்றுக்ககாள்ைல் 
• கேய்திககை அனுப்பல் மற்றும் ைாசித்தல்

• இடைப்பு ஏற்படுத்தல்
• ‘கமாகபல் யடட்டா’-கை முடுக்கிவிடல்/ மூடல்
• ‘கை-ஃகப’’ (Wi-Fi)-யுடன் இகைத்தல்
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• வசயலிகள்

• கேேலிககைக்  கண்டுபிடித்தல்
• கேேலிககை இைக்கம் கேய்தல் 
     (ைங்கி-யைகலகள், ‘யமப்’ படங்கள்)

• ‘ஃயபாட்யடா’ ஒன்று எடுத்தல்
• ‘இண்ட்கடர் கநட் ப்ரவுேர்’-ஐக் கண்டுபிடித்தல் 
• ‘அலாரம்’ அல்லது ‘நிகனவூட்டி’ ஒன்கை 
அகமத்துக்ககாள்ைல்.



ொருங்கள், கலந்துடரயாடலாம்.

1. புதிய ‘ஸ்மார்ட்ஃபபான்’ ஒன்டற ‘வசட்-அப்’ வசய்யும் வபாழுது 
முதலில் என்ை வசய்யபெண்டும்? 
a)கேேலிககை இைக்கம் கேய்தல்
b) ‘ஃயபான்’-ஐ ‘ோர்ஜ்’ கேய்தல்
c) ‘ஃயபான்’-ஐ முடுக்கிவிட்டு, ‘கேட்-அப்’ கேய்ைதற்கான 
அறிவுறுத்தல்ககைப் பின்பற்ைல் 
d) அகைப்பு ஒன்கைச் கேய்தல்

2. உங்களுடடய ‘ஸ்மார்ட்ஃபபான்’-இற்கு ஏற்ற ‘சார்ஜர்’-ஐப் 
பாவிக்கபெண்டியது ஏன் முக்கியம்? 
a) ‘யபட்டரி-க்கு யேதம் ஏற்படுத்தாமல் இருக்க
b) ‘ஃயபான்’-ற்கு விகரவில் ‘ோர்ஜ்’ ஏற்ை
c) பார்ப்பதற்கு, ‘ஃயபான்’ ைடிைாக இருக்க 
d) பைம் யேமிக்க 
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3. சந்பதகத்திற்குரிய வசய்தி அல்லது மின்ைஞ்சல் ஒன்று ெரும்வபாழுது 
நீங்கள் என்ை வசய்யபெண்டும்? 
a) அகதப் புைக்கணியுங்கள்

b) அது என்ன என்று கதரிந்துககாள்ை, இகைப்புகள் எதன் மீதும் 
கோடுக்குதல்

c) அகதப் பற்றி புகார் கேய்து அகத நீக்கிவிடல்
d) அகத நண்பர்களுக்கு யமற்ககாண்டு அனுப்பல்

4. ‘உங்களுடடய ‘ஸ்மார்ட்ஃபபான்’-இல் உள்ள உங்கடளப் பற்றிய 
தகெல்கடளப் பாதுகாப்பாக டெத்திருப்பது எவ்ொறு?
a) நீங்கள் நம்பும் நண்பர்களுடன் அைற்கைப் பகிர்ந்துககாள்ைல்
b) அைற்கை அந்தரங்கமாக கைத்திருத்தல், மற்றும் ைலுைான 
கடவுச்கோற்ககைப் பாவித்தல்
c) ேமூக ஊடகங்களில் அைற்கை கைளியிடல்
d) அைற்கை எழுதி உங்களுகடே ‘ைாகலட்’-இல் கைத்திருத்தல்



அமர்வின் பமபலாட்டத்டத மீண்டும் பார்டெயிடல்
• ‘ஸ்மார்ட்ஃபபான்’ ஒன்றின் அடிப்படடயாை வசயற்பாடுகடள விளங்கிக்வகாள்ளல்.
          ‘ஸ்மார்ட்ஃயபான்’ என்ைால் என்ன என்பகதயும் அதன் பிரதானமான
           பேன்ககையும் கற்றுக்ககாள்ைல்
• உங்களுடடய ‘ஸ்மார்ட்ஃபபான்’- இல் இருந்து துெங்குங்கள். 
           உங்களுகடே ோதனத்கத எப்படி ‘ோர்ஜ்’ கேய்ைது, முடுக்கிவிடுைது மற்றும்
            ‘கேட்-அப்’ கேய்ைது என்று கற்றுக்ககாள்ளுங்கள். 
• உங்களுடடய ‘ஸ்மார்ட்ஃபபான்’-ஐப் பாதுகாப்பாகப் பாவியுங்கள். 
            அடிப்பகடோன அம்ேங்ககைப் பற்றியும், இகைேத்தில் பாதுகாப்பாக
          இருப்பது எப்படி என்பகதப் பற்றியும் கற்றுக்ககாள்ளுங்கள். 
• யமலதிகத் தகைல்கள் யதகைோ? 

• இந்தக் ககயேட்டிகன ைாசியுங்கள், அல்லது. 
• கீழ்க் காணும் ைகலப்பக்கத்திற்குச் கேல்லுங்கள் https://beconnected.esafety.gov.au/topic-library/computer-

basics-for-beginners/what-is-a-smartphone அல்லது
• “Be Connected get to know your smartphone” என்பகத ‘கூகுள்’-இல் யதடிப்பாருங்கள். 
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